
 

 

Basales Berühren 
 

 

Workshop 

für 

Kursleiter, 

Multiplikatoren 

und 

Praxisbegleiter/-innen  

für  

Basale Stimulation® 

 

von 

Samstag, den 11.11.2017  

bis  

Sonntag, den 12.11.2017 

 

in 

Karlsruhe 

 

mit 

Thomas Buchholz 

Anliegen des Workshops 

 

Die drei Schwestern des Konzepts der Basale 

Stimulation®, „Haltung, Kompetenz und 

Technik“, kommen im Handeln des 

Anwenders zum Ausdruck. Die Fähigkeit zur 

Interaktion jenseits von Worten vollzieht sich 

dabei im Wechsel von Nähe und Distanz, 

Denken und Fühlen, Ruhe und Bewegung, 

Halten und Lösen. Hierbei sind zentrale 

Elemente des beruflichen Alltags 

verschiedene Qualitäten des Berührens und 

Bewegens. Der eigene Körper wird zum 

Medium der Kommunikation, bei der die 

Trennung zwischen Person-Sein und 

professionellem Auftrag bewusst entwickelt 

werden will. Im „Tanz menschlicher 

Begegnung“ sollen diese Pole entdeckt und  

entfaltet werden. 

 

Der Workshop  hilft Praxisbegleitern, 

 

� Basales Berühren als Grundbestanteil des 

somatischen Dialogs zu erfahren 

� eine Brücke zu bauen, zwischen den 

Themen „Person und Fachperson“ sein  

� persönliche Lösungen zu finden, wie die 

eigene professionelle Arbeit mit dem 

Konzept der Basale Stimulation bereichert 

werden kann  

 

Themen sind: 

 

� Mensch sein, zwischen persönlicher 

Abgrenzung und professioneller 

Inszenierung 

� Eigene Ressourcen entdecken und diese 

als professionelles Potential nutzen 

� Basales Berühren als Bestandteil des 

somatischen Dialogs  

� Integration des basalen Berührens in den 

beruflichen Alltag 

 

Die Methoden regen an, zum: 

 

� Erfahren des eigenen Körpers als Medium 

der Kommunikation (Methoden der 

Körperarbeit, Contact Improvisation,,....) 

� Suchen nach Zugangswegen zu sich und 

zum Körper des Anderen  

� Finden von Abgrenzung zwischen eigener 

Person und Arbeit durch reflexiven 

Austausch mit Anderen   

 

Voraussetzungen zur Teilnahme: 

 

� Erfolgreiche Teilnahme an der 

Weiterbildung Praxisbegleiter/-in, 

Kursleiter/-in, Multiplikator/-in für  

Basale Stimulation® 

 



 

 

Datum:    Samstag, den 11.11.2017  

Sonntag, den 12.11.2017  

 

Beginn: Samstag: 10.30 Uhr  

Ende:   Sonntag, 16.30 Uhr 

 

Ort:   76133 Karlsruhe, 

  Steinstr. 23; 

Gewerbehof, DOJO-Raum  

2.OG im Hinterhaus 

   

Kursgebühr: 230.-€;  

Frühbucherrabatt              

bis Eingang  

zum 30.09.2017: 

190.-€ 

 

Veranstalter/ Referent: 

  Thomas Buchholz 

Krankenpfleger, Dipl.-Päd., 

Kurs- & Weiterbildungsleiter 

Basale Stimulation® 

 

Anmeldung:      Am Feldsaum 5 

     76316 Malsch  

Oder 

Buchholz-Thomas@t-online.de 

 

Oder per Fax:    07246 / 94 27 35 

 

Anmelde- und Teilnahmebedingungen 

 
Die Teilnehmerzahl ist auf max. 20 Personen begrenzt.  

Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs der 

Anmelde-/Kursgebühr berücksichtigt. 

 

Nach Eingang der Anmeldung (postalisch, per Fax oder 

Email) erhalten Sie eine Anmeldebestätigung per Email. 

 

Nach Bestätigung der Anmeldung und vollständiger 

Einzahlung (Frühbucherrabatt) oder einer Anzahlung von 

20.-€ ist der Seminarplatz fest reserviert  

Die restliche Teilnahmegebühr ist vor Kursbeginn fällig, 

spätestens jedoch am 30.10.2017. 

 

Bei Abmeldung/Rücktritt von der Veranstaltung bis 15 

Tage vor Beginn der Veranstaltung wird die Anzahlung als 

Bearbeitungsgebühr einbehalten. Bei Abmeldung/Rücktritt 

ab 12 Tage vor Veranstaltungsbeginn ist die gesamte 

Seminargebühr fällig. Dies entfällt, wenn ein gleich 

qualifizierter Ersatzteilnehmer gestellt wird oder eine 

Person aus der Warteliste nachrücken kann. Die Rechte 

und Pflichten gehen auf den Ersatzteilnehmer über. 

 

Personenbezogene Daten werden nur zum Zweck der 

Bildung von Fahrgemeinschaften weiter genutzt. 

 

Der Veranstalter behält sich die inhaltliche Gestaltung im 

Programm vor. Sollte der Kurs seitens des Veranstalters 

aus wichtigem Grund abgesagt werden, werden bereits 

entrichtete Gebühren erstattet. Alle weitergehenden 

Ansprüche sind ausgeschlossen. 

 
Haftungsausschluss: Veranstalter & Referent haften nicht 

für Unfälle, sonstige Schäden,  Diebstähle, Garderobe, 

Wegeunfälle, PKW-Schaden, etc. vor, während und nach 

dem Kurs. Für ausreichend Versicherungsschutz sorgt der 

Teilnehmer selbst.  

 

Anmeldung 

 

o Ja, ich möchte an dem Workshop 

„Basales Berühren“ vom 11.-12.11.2017 teilnehmen. 

 

o Gerne nehme ich den Frühbucherrabatt in 

Anspruch und möchte die Kursgebühr von 190.-

€ bis zum 30.09.2017 entrichten. 

  

 
 

Vor-/ Nachname Teilnehmer/in 

 

 

Straße  

 

 

Land, PLZ, Ort 

 

 

Telefon 

 

 

 

Email-Adresse 

 

 

____________________________________________________ 

Ort, Datum,  Unterschrift 

 
Mit der Unterschrift erkläre ich mich mit den 

Teilnahmebedingungen und der dort angegeben Nutzung 

meiner personenbezogenen Daten durch den Veranstalter 

einverstanden. 


