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Neben Selbsterfahrungen, Hospitationen in Ba-
sisseminaren und Fördereinrichtungen werden 
die Lernenden zu selbst organisiertem Lernen 
ermutigt und durch Einzelgespräche, Supervisi-
onen, Gruppenfeedback unterstützt. Aufgaben-
stellungen und Fallstudien für die Praxisphase 
im eigenen Arbeitsbereich bereiten von Beginn 
der Weiterbildung das Abschlusscolloquium vor.

Teilnehmerzahl
12 bis 14 Personen

Termine
Basismodul
1. Lernphase 
15. bis 20.11.2010 1 Woche (6 Tage)

2. Lernphase 
24.01. bis 04.02.2011  2 Wochen (10 Tage)

3. Lernphase 
11. bis 16.04.2011 1 Woche (6 Tage)

4. Lernphase 
06. bis 11.06.2011  1 Wochen (6 Tage)

Aufbaumodul
5. Lernphase 
26.09. bis 01.10.2011  1 Woche (6 Tage)

6. Lernphase 
21.11. bis 26.11.2011 1 Woche (6 Tage)

Zwischen den theoretischen Lernphasen fi nden 
die Praxisphasen im eigenen Arbeitsbereich mit 
konkret gestellten Aufgaben statt.

Basale Stimulation® in der Pfl ege
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Basale Stimulation® 
Worum geht es?

Basale Stimulation® ist ein Konzept das 
Menschen mit Einschränkungen der Wahr-
nehmung, Bewegung und Kommunikation 
individuelle Förderung und Entwicklungs-
möglichkeiten anbietet.

In dieser Weiterbildung wird eine pfl egerische 
Neuorientierung aufgezeigt und dabei zu 
einem wahrnehmungsfördernden, kreativen 
und individuellem Pfl egeverständnis ermu-
tigt. Die Teilnehmer werden befähigt, das 
Konzept der Basalen Stimulation in der 
Praxis umzusetzen und Pfl egende und 
Angehörige darin anzuleiten.

Weiterbildung
Wer ist angesprochen?

Pfl egende nach einem erfolgreich besuchten 
Basisseminar Basale Stimulation® in der 
Pfl ege können im Rahmen dieser Weiterbil-
dung die Lizenz zur Praxisbegleitung sowie 
die Lizenz zur Vermittlung der Konzeptinhalte 
erwerben. 

Die Grundlage ist das von FRÖHLICH und 
BIENSTEIN begründete Pfl egeverständnis, 
welches von neun defi nierten Lebenszielen 
ausgeht. 

Es bietet für die Pfl ege eine Neuorientierung: 
Die Anpassung an die Lebensgeschichte, die 
Erfahrungen und den Entwicklungsbedarf des 
Einzelnen. 

Pfl egende erleben mit wachsendem Können 
Pfl ege kreativ zu gestalten und in ihrem Pfl e-
gebereich zu integrieren.

Zielgruppe
Wer ist eingeladen?

Das Angebot richtet sich an examinierte 
Pfl egende mit mindestens drei Jahren Berufser-
fahrung aus allen Pfl egebereichen: Gesundheits-, 
Krankenpfl ege, Kinderkrankenpfl ege, Altenpfl ege, 
Heilerziehungspfl ege

Ziele und Inhalte
Welche neuen Kompetenzen?

  Selbstkritische Refl exion, Vertiefung und 
Weiterentwicklung des eigenen Wissens 
zur Basale Stimulation® in der Pfl ege nach 
einem erfolgreich besuchten Basisseminar 
(Zertifi katvorlage)

  Intensivierte praktische Umsetzung und 
Integration des Konzeptes im Pfl egealltag 
verschiedener Fachbereiche

  Beratung, Begleitung und Anleitung von 
pfl egebedürftigen Menschen und deren 
Angehörigen in der stationären und 
ambulanten häuslichen Versorgung

  Befähigung zur Vermittlung, Anleitung, 
Beratung und Hilfestellung von Pfl egenden
in ihrem Fachbereich, Didaktik und Methodik 
der Anleitung im Aufbaumodul

  Vernetzung und Verknüpfung des Konzeptes 
Basale Stimulation® in der Pfl ege mit ande-
ren Konzepten z.B.  Bobath und Kinaesthetics 
durch konzeptübergreifendes Handeln 

  Weitere Themenschwerpunkte: 
Bewusstsein, Kommunikation, Neuro-
wissenschaft, Ethik, Menschenbild, 
Pfl egeverständnis, psychosoziale Grund-
lagen, Praxisimplementierung und 
angrenzende Förderkonzepte

Lehrgang
Wie ist der Kurs organisiert?

Die Weiterbildung erfolgt im Auftrag des Inter-
nationalen Fördervereins Basale Stimulaion®

Im Basismodul werden in vier theoretischen
 und praktischen Lernphasen die Konzept-
inhalte auf dem Niveau Praxisbegleiter in 
Basaler Stimulation® in der Pfl ege erarbeitet. 
Das nachfolgende Aufbaumodul, zwei weitere 
Lernphasen, dienen der  Befähigung zur Kurs-
leitung für die Vermittlung eines Basisseminars 
Basale Stimulation® in der Pfl ege.
Die gesamte Weiterbildung fi ndet berufsbe-
gleitend statt: sie dauert 13 Monate; zwischen 
den sechs Präsenzphasen (320 Std.) fi nden 
fünf Praxisphasen (250 Std.) statt zur Sammlung 
von Erfahrungen, zur Refl exion und Integration 
der basalen Pfl ege in den eigenen Pfl egebereich.

Teilnehmer
Wie wird im Kurs gearbeitet?

In den Präsenzphasen werden unter anderem 
die erlernten Konzeptinhalte in der Arbeit mit 
Patienten angewandt, analysiert und refl ektiert.


